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ભાગ 1 લે, 
ટ્ઝ્છ્કળડઝઝડ્ક૯2 


“્ 
જાગૃત 


જ ઝટ ક કે સ્ઝ્હ 
ભુજ ગી. ” 


ભલો ભૂપ તઃરે!, ભલી ભૂમિ તારી; 
ભલુ' રજત'ત્ર, મળી ॥ શાંતિ સારી; 


વિય કર્મ સમકસ. દં 


ત્‌ધા1પિ ન સાર ક તે' વચા રી, 


વૃથા જન્મીંત ભૂમને ભારે મારી, 


ર 


તથી! દેશભક્તિ, નથી સ્વા[મભક્તિ; 


હી 
નથા શભુતા ગુણુ ગાવાની શક્તિ; 


ભલાં માનવી દેહુ શાને' તે ધારી; 
બ્રધા જન્મીતે ભૂમિતે ભારે મારી, 
થવે ચૅત ક્ષત્રી તનુ નિન્દ ટાળી; 
ક ત્યાગાં શુરા દે ઝુધારાં; 


હ. ર 
# 


યશે!-ગઃનત તામ ગવાતા ગાડ; 


7 


ગવ,શે પુનઃ તં વદું' ગ્રહ વાણી (૩) 


**-:૩૯૩..-: 

પ્રસિદ્ધ ડતો, 
“ચ્છાશ ૬૨ પ્રાણશક2 
ડે: માસ્તર ગોથાણ. 


ક 


ફ્રે 


 માડ્વ 
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પ'2 સાયણ, 


કિંમત ૦-૪-૩૦ 


ને 9૦ ૬ા૯#પૃ*- 


શિ 9 ઝે '- 






ધી 'રાદેર પ્રનક ગપુસમ, આર્‌. ડં, પડયાઅ # 1પ. . રે 


ક૦ -*૪। 3,# -*જ*#/--- ૬, ધોાંકફઆર પઇન,ઇ'ટ:7$ર - [9 #નજનમન 1. 
ક ન્ઇપાાઈન્યા જયા બકા ઇબ્ન ઈયા 
કશા જજ”શ# “ ; ધા ર ફે 'જ"ઇ. 
પ ર” રી કન , 8 ર. ર ત. ર («જ પ. ડચ હ વૈ 


વાંસદાના સ્વર્ગસ્થ મહારાણા પ્રતાપસિ'હજી પ્રતિ 


નિવાપાંજલિ. 





ટુ." 


વીરા વેશ્યાના યારી, ઉભા અટારી, પેલા તમાશપ્રાણુ-એ રાગ. 


પ્રભુ પ્રેમ પિપાસી, વાંસદ્દા વાસી, પ્રતાપસિ'હુજી જાવ---2ેક. 

“એજ જાએજ જાઓજી જાએ જી, જાએાજી જએ જી જાવ 
રે પ્રભુ 

દેવલાત્રીથી 'ધમરુતોતેો, કરજે તમે સ'ધાત, 

જેથી તમોતે સુસાકૂરીમાં નહિ થાશે પરીતાપરે--પ્રભુ. 

મારગે જાતાં ધમ ગજાની, નગરી છૅ વિશાળ, 

(તે)ન્યાયમર'દરે માં ન્યાય આપે છે પુછનને તેને ભ ળરૈ--પભુ. 

યમપુરીથી 'ઉધ્વ'દેશામાં, *અમરાપુરી પ'ન્થ સ્હુ'વ, 

“મધવાપતિનાં દરીન કરતાં, પસ્વડીસદન સોહાવરે--પ્રભુ. 

કલાસમાંડાં' *ઝિર્જિપતિનાં, લેજો દશન ૯૭ાવ, 

પ્રાથના કર્જ “તપતિ તેની, પૈકુ'ઠ જાવા ભાવરે--પ્રભુ. 

શકર ભેળા આવશે સાથે, “શ્રાંપતિ કેરી પાસ, 

વ'દન કરીને વિનવને કે, “અક્ષયપદની આશરે--પ્રભુ. 

'જીવતમારો ''જડ ત્યજીને, '*શતરૂપી ખની જાવ, 

' કપ્રમપિપાસીને ત્યજી દીધાં પણુ, ' શશેવસદન સોહાવરે-પ્રભુ. 


મ પાદક. 


? ધમદુતો-ધમ રાજના દતો, ૨ ઉત્તર દિશા ૩ અમરાપુરી 
ઇન્દ્રની રાતતયધાની ૪ મધવાપતિ-ઈન્દ્રરાન્ન. પ સ્વર્ગસદન-સ્વ્ગલે।ક. 
૬ ગિરિન્તપતિ-મહાદેવ. ૭ નૃપતિ-મહ્‌ારાણુ।. વેકુ ઠ-વિષ્ણુંની નગરી. 
૮ શ્રીપતિ-વિષ્ણુ, શેષશાયી ભ્રગવાન, ૯ અક્ષયપટ- જીવનમુકિત. ૨૦ જીવ- 

૧1 જડ-માયા. ૧૨ ફશિવરૂપી-પરમાત્મામય, 98 પ્રેમ પિપાસી- 
પેમીજને।. ૨૪ કિવસદન અક્ષય ધામ. 
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[ છાક્સ્ણડ સક્જી1ટાુઝવટ (ડા? ] 


કલ્ગાકદ દાસી કાટોટ 





કાનામદાર કરમપુરદરબદ? 0. 


૧?) / # 
પુષ્પક. 
હરિગીતની ચાલ, 

ભાવે સમું ધકમપુરના તાજ મેોહુતટ્દેગન, 
'ક્ષત્રિય ધમ સમૃક્લાસ ? ઉત્ઞતતા કાયણે: 
જેથી સુખે પરમાર્થનાં અને વળી બ્યવહયારન્ીં; 
નિજ સ્ાતિજનનાં રાજપુત્રે ભોગવે સ'સાશ૫માં ૧ 
અજ્ઞાનને અ'ધકાર ટાળી જ્ઞાન ટીપ પ્રેગટાવશરે; 
જ્યઃરે થશે નિજ જ્ઞાતિ જ્ઞાની આપશ્રીને સુહાવશે; ૨ 
એ હતુધાં આર”“મ કરાગમ। દાઝ ક્ષત્રીની ધરી; 
અટ લનો આ ઇચ્છુના સ્વીકારશે ઉમંગ ધરી. ૩ 
“શમ નામે તરે પત્ધર ” આપ તેના વ'શ છે; 
રામ ઝધુંનક ભણાં ડુ રામશેતુ ખાંધતો, 
તં નીળા સમાં ગ્રુજ ભાવના ક્ષત્રી પ્રજનન તારવા; 
ભવાબ્ધિ નાકા ગુ'થું' જેમાં આપની ઉદારતા, પ 
“ક્ષત્રિય ધમ સમુક્ષામ ' ઉન્નતિના ડારણુ; 
ભાવે સમપું ધર્સપુરતા તાજ મેોહુનદેવતે, ૬ 


ક 


આશોવાદ. 
ઇ.દ્રાવજ્ય, 
તાપ ત્રિમૂંતિ હરે। ત્રિણિ, મોહનદેવ સદા સુખમાંડો વિરાજે; 
ખાહુ વિષે ખળ ભીમ સસ, રઘુનાથ સમા રઘુવ'શજ ગાન્ને; 
ધમૈપુરીનું રાજ્ય સ્વત'તર, સેવક ભાવ અહોનિશ રાખે; 
ક્ષત્રી સમસ્તની ધમધુરી મહી, કડશતનાં ફળા મિષ્ટજ ચાખો, 
સેવક કર્તા, 


ઝત્કર 
-?ત૮જન&. 
૪૧૭% ૦૪-૬૨. 
“આજ: લ આપણી રજપુત ન્યાતિમાં શક્યાભક્ષ, 
બ્રહ્મચર્ય અને પતિનુ' પત્તી પ્રત્યેનુ' વર્ત્તન, એ વિષયો 
ઉપર ખાસ વિચાર કરવાની; અને તેની સાથે જ્ઞાનનો 
પસાર થવાની ખાસ જરૂર છે. એટલેજ સુધારો બરોબર 
થાય, તો ઉન્તતિતા શિખર ઉપર ચઢતાં વિલ'બ નથી, ” 
એ પ્રમાણે ઘણા બન્ધુએતનુ વારવાર કહેવુ' થાય છે; 
જેથી કેટલાંક હ્ષત્રા કોમને લગતાં ભજનો લખી ઉપલા 
વિષયોની ચર્ચા કરી છે. 
આપણા ગુરૂ પરમહુસ પરમાન'દ સરસ્વતીએ આ 
ઉલ્લેખ વાંચી એવુ કહ્યુ હતું કે:-“નજે આ ભજનેને 
ઝુખપાઠ કરાં, વારવાર મનત કરે, અને આચારમાં મૂકે 
તો અવશ્ય ક્ષત્રી પ્રજાનુ' કલ્યાણુ થશે, ” જે આપની 
સમસ્ત મૂકી ફૃતાથ થાઊં છુ', 


શું 
કત્તા, 


ખં 
૨1જસ્થાને પ્રતિ. 


( આશીવાદ ) 


ક્ષત્રીકુલ માંહોં સદ, શાન્તિ વર્સજે--શાન્તિ વરસન્ે. 
ત્રિવિધ તાપ ક્ષત્રીના, વિભ્રુ સમાવજે--વિભુ સમાવન્ે, 
એકના અનેક સવ, ઘેરમાં હુજે--ઘેરમાં હને. 
સુગ્રતા સુકીતિ ગૃહે, લક્ષ્મી જામજે--લક્ષ્મી જામને. 
'ધર્મપુર માંહોં 'ધમ દ્વ, : કરકકનને-ન--ધ્વજ ફેરકજે. 
'રત્નપુર્સાં રમાને, રામ રાખજે--રામ રાખજે, 
વઃડાશ્રિનાર સિ'હન્હોર, સમ વિકાશનજે--સમ વિકાશજે. 
માંડવીમાં માંડવા, .હર કથા જજે--ડુરિ કથા .જને. 
ઈડર “ઓડર ચીરકાળ, પ્રતાપને! હજે--પ્રતાપતે। હજે. 
ગુજરી ભ!મના રાજવી, કરો મજે--૨ કરો મને. 
રલવણુપુર “લવણુ જેમ, પ્રિય'ગુ હુજે--પ્રિય'ગુ હજે. 
લઉદયપુર માઠી ₹*ઉદયય, ૨૨પુર વાધને--પુર વાધજેોે. 
?ગ્દેવઘડ '“દેવઘડ સસુ' સ્થીર હુજે ,સસ્ુ' સ્થીર હને, 
વાંસદામાં વાસ દામોદેરતો હુજે--ડરનો હને. 
ઇષ્ટ ફૂળ કૈરી પ્રાપ્તિ સવેને હુજે--સર્વતે હુજે. 
પુત્ર મિત્ર તે કલત્ર સ'ગમાં હુજે--સ'ગમાં હને. 
સ'પજ'૫પ ને આન'દ સાન પ્રસરજે--સ્તાન પ્રસરજે. 


શકર ૦-૪૦૦---૭-૫૦ન૦” સઝ “ભક ાઝ-સ.૭- ૪ ; 5. “જ . .*. “૦૯૦૯૪૭ (_. 





૧ ધરમપુર -ધરમપુર. ૨ ધમંધ્વજ-ધમેની ધનન, ક રત્નપુર-રતનપુર. 
( રાજપીપળ। ). ૪ રમા-લક્ષ્મી, પ આડર-હુકમ, આણુ* રાજવી-રાન્તએ।, 
મજે-મન્ન, ૬ લવણુપુર-લુણાવાડા. ૭ લવણુ જેમ પ્રિયઝ-મીડાં જેવુ 
લોકપ્રિય, ૯ ઉદયપુર-છેઈટા ઉદેપુર. ર૦ ઉંદય-આખાદી. 33 પુર-પુરેપુરી. 
₹૬% દેવધડ બારીયા. ૧૩ દેવ દેવતા કિલ્લા જેવે।, 


 વયવજયવાવટો. 
પ્રણુ પ્રતિ ઇષ્ટ ફૂળની પાર્થના . 
તારી મને લાગી માચા, પ્રભુ વનમાળી--એ રાહ 


(૧) 

લાગી મને' લ્રગની તારી, હરિ હુશિયાળી, 

હેરે હેરેયાળી વ્હાલા હરિ હરિયાળી ટેક 
દેવા સેવા મેવા મીઠા વિભ્રુ વનમાળી 

પ્રેમ લક્ષણુ। ભકિત ત રી, લાગે ૨લીય!ળ।। 

લાગે રદીઆળા વ્હાલા, લાગે રરીઆળી વ્હાલા વિભુ. 
મચુરધ્વરજની મમતા ભાળી, પુત્રથી મેલી પાળી 

શુદ્ધ ઝેમને૫ પરખ્યે। જ્યારે, સાયુજ્ય સ્ુકિતઆલી 

સાચુજ્ય સુકિત આયી વ્ડુ! લા, સાયુજ્ય મુકિત આલી વ્હાલા. 
ઝગેપીખએાની લીલા ભછઊી, મન્યા તપે મળ, 

કમળપત્ર વત્‌ રહ્યા નિરાળા યથેષ્ઠ ભક્ત આલી, 

યથેષ્ઠ ભુકિતઆલી વ્હાલા યથેષ્ડ ભ્રુક્તઅઃ લી, વ્હાલા વિભુ. 
સવરી સુદામા સદને। સરમા પરમ ભકિતવા”], 

લજજા રાખી શ્રીડુરિ પ'ડે શવ રહયા પાળી, 

ભવ રહયા પાળો વ્હાલા ભવ રહ્યો પાળી વ્હાલા વિભુ. 
ભકત વત્સત્રભૂધર મારા, વિનતિ આ સ્વીકારી 

અસ્તાનરૂપી અ'ધારૂ ટાળી, પ્રજ્ઞા જયોત પ્રજાળાં વ્હાલા વિભુ 
ઉડ સધ તુ' આળસ મરડી, પ?મ પ્રેમ ધારી, 

અશરણુ શરણુ નામ કહુપવે, ક્ષત્રી દે સુધારા, 

ક્ષત્રી દે સુધારી વ્હાલા, ક્ષત્રા દે સુધારી વ્હાલા વિભુ. 
ઇશ્છ:શ'કરની એ ૬ચ્છા, ૬1૫ ઝુખુદ્ધિ કાળા, 

વિજય વિજય! કર વિજ્ય હત્રીના, વિજય વાવટો ઝાળી 
વિજય વાવટો ઝ 11 બ્હ્લ, વિજય વાવટો ઝ.ળી 
વિજ્ય | વિજ્ય | કર વિજય ક્ષત્રાંના વિજ્ય વાવટો ઝાળી 

વ્હાલા ભિ વનમાઈછી લાગી૦ 


ર (5 : 
પરમાત્માને *ક્તિભાવથી ઉપાલ'ભ. 
વ્હાલા વેગે આવે।રે દયા દીલે લાવે!રે ભીડુ મારી ભાંમવાહાજી રાગ. 
જ ર 
પ્યારા પ્રભુ ચાલે।રે, વિભ બ્હાંય ઝાલોરે ક્ષત્રિય તનુની હરી 
ગણુકારો નહિ'તો ખુલ્લાં કરૂ તમ છિદ્ર પ્યારા. 
સમજી આને લહાાલેરે, 
હુ રાખુ તમપર દાવેરે, ધાવોા વેગે વિઠલા હુરી 
ગણુકારે તહિ' તા ખુલ્લાં કરૂ' તમ છિદ્ર પ્યારા 
સાખી 
શ'ખ સદા સે] કરે, સાળક થઈ તમ ન્‍તાપઃ 
લક્ષ્મી જેની ખ્હેનડી, સસુદ્ર સરખો ખાપ; 
(ભક્ના માગે તે સદા, તે' ટાળ્યો નહિ સ'તાપ; 
૨ ! દરિદ્ર તેનુ' ટાળેરે, લક્ષ્મી વર તુ શાને હરી સમજી 
સાખી 
રીધી જેણુ દીકરી, રાખી તમ વિશ્વાસ; 
નિર્ભય રહેવા કારણે, દીધો તમને વાસ; 
સ'પત્તિ સો! સાંપી પણુ, ઉદ્ધિ કર્યો નિરાશ; 
% ડુત મારી નિર્વેશ કાડયે।૨, શરણાંગત તુ' શાને: હરી. સમજી 
સાળપી 
સુખ શાંન્તિ સ'પ સોંપીને, ચ જ 'પ'પાળ; 
દુષ્ટ રિવાજો ટ્ર કરી, રી તનુજો પાળ; 
આળા ઇચ્છુનું' ફેડવઃ, (થા) મુધારાને કાળ; 
સમજીઆનતે લ્હાવોરે, હું' રા ખુ' તમપર દાવે.૨ે, ધાવે! વેગે વિઠલ' હુરી 
ગણુકારો નહિતતા ખુલ્લાં કરૂ પમ છિદ્ર પ્યારા 
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* સુત-સમુક્ને પુત્ર-ન્તલ'ધર. 





૮ 
આત્માને કર્તવ્ય પરાયષ્ુતાનો ઉપટેશ, 
પદ 
નહિ ચીજ કે।ઇ ગળી, ગરજસમ નહડિં ચીજ કે।ઇઇ ગળી બ રાગ 


(૧) 
આમાથે આવ્યાં પળી, સુરખ મત, માથે અ'ટ્યા પળી, 
કેતેવ્ય નિજ તુ' નથી કરતે, માયામાં પીગળી ચ્રુરખ 
ખાળપણું તુ' લાડ લાડચે,, વત્સલ પ્રેમે હળી. 
ભર જુવાતી એળે ચાલી, અભિમાનમાં છળી, સુરખ, 
આજ કરૂ'ને કાલ કરૂ હું, મનસુખા મન ભરી, 
ધડપણુમાં પસ્તાવો કરશે,“ હુવે જવાનો મરી,” સુરખ, 
ગભવાસમાં કરગરતેો તે!, કાલાવાદ્વા કરો. 
મૂહમતિ બેવષચની થાતાં, નહિ' શરમાથે! જરી સુરખ, 
કાળ સકળ તે વ્યર્થ ગુમાવ્યો, દુરાચારમાં પળી, 
ક્ષણુભ'ય્ુર અ દેહુ પળીકમાં, કાળી જવાને। ગળા સુરખ, 
લખચોર્યાશી યોનિ માંહી, ઉ-તમ ચેન મળો. 
સાધક થઇ પુરૂષાથ સાધકે, જાય અ.પદા ટળી સુરખ 
છાણુમૂલી આ જી'દગી કેરૂ', કાફેલ્ય લે કરી 
નામ અમર ઇશ્વરપદ પાસે, ભવસાગરને તરી સુરખ. 
અકલિત આ ઇશ્વરની માયા, કળાય તો લે કળી 
પ'ચશીળને પ્રભુની ભકતિ, સાર વસ્તુ બે મળી સુરખ. 





૫ 


કેય કમ સમુકસ. 
॥ ત્તાનવિવર્ધનો વિઝઞયતે તસ ।। 


વવન્ય [તિજજા. 
ચત્સત્તયા સાહિર્મસ્તિ ચષત્મમાતા 
પ્રચોતિત ત્તમરરવત જાસ્તણેવમ્‌ ॥ 
તટટટા તિષ્વ્ઝસસતંમત પારસાણ્મ 
ઘ્રવ્યગ'મત્ત પસ્મમંમનમ છિતીચત ॥?॥ 
ભવૃહશિ વિજ્ઞાનશતક. 
ભાવાર્થ :--%ની સત્ત થી જ્ડ અને ચેતનવાળુ' અ। 
સળ જગત્‌ *પમ્તત્વ ભેઃગવે છે, અને જેના પ્રકાશથી 
પ્રદાશે છે; તે નિષ્કલ, સર્બ સ'ગ?! રહિત, સઘળા દેાષોથી 
રાહુત, અનન્ત સુખ સ્વરૂપ, પરમપદ, મ'ગલમય અને 
દ્રિતીય એવા, ઘટઘટમાં વ્યાપાં રહેલા-સર્ન ન્યાપી ૫૨- 
છછ્યતે હુ ભકત છુ, સેવુ' 9. 
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મારે હૈત્વાભાઝ. 

ી / જાન 
પીજ મર જ 
વિ મમી યુ ડરે ર 
જે વે ભારતવર્ષરૂપી મહાલયના સ્ત ભરૂપ 
દ ખેં ટૂક ગણાએલા રાજપુત્રે ! આજે 


મળૂ મૂછે મતે અનન્ય આન હ ઉપજે છે; કે અ પણી 
ટવ ડુ સમક્ષ આ “ હ્ષત્રિય ધર્મ સસુધાસ ” 


મૂકવાનો મને અવકાશ મળ્યો છે. હરકોઈ વિષય આ 


ર રા ?૦- 
મા પહેલાં તેતે હેતુ શુ' છે, તે જાહેર કરવ:ની પુરાણો 
સ'સ્કૃત કવિઓની પદ્ધતિ સુજબ રજા લઉ છુ, 
 ધ્ચર્મજિજ્ઞાસુઓઆને' આ જગતમાં ઉ-તમો-તમ સમાગમ 

પુસ્તકૅે।નો છે. સાધુજતના મ.ગેતાહુક પુસ્તકે,જ હાય છે. 
જેમ ખલ પુરૂષો સ્વાથે સાધવા નિમિ-તે નિર,ચારી 'ૉંધે 
છે. અને વિ।ત્તિમાં તજીટે છે; જેમ કેટલાક સ'ન્યાસોએ। 
પોતાની તૃષ્ણા! તૃપ્ત કરવાને ધર્મગુરૂનો આડ'બ૨ કરે છે, 
ને શિષ્યવર્ગને અવળે માળે દે।૨ છે; જેમ ધૂર્ત પુરૂષો સામાના 
[ઠુદ્યમાં પે'ર₹ં, છળ પ્રપ'ચથો પેઃત!નાં વાસન! કૂળીભુત 
કરે છે, અને પછી દગે દે છે; જેમ વેશ્યા કા 
લોભાર્થે ધનવાન પુરૂષોની, સ'ગતિ કરે છે, પણુ તેને વસ્ત 
લોચન કીધા પછી ક*ાક્ષ દૃષ્ટિએ જુએ છે; તેમ કે 
મિત્ર કદાપે કરતો નથી, એની દોસ્તીને લાભ, આપણે 
જ્યારે જેઈએ ત્યારે, અને જ્યાં જઇએ ત્યાં મળી શકે 
છે. સેવક જનેઃ!ના સ સર્ગમાં હોઇખે કે પછી નિરાધાર 
એકલા હોઈએ, તો પણુ તે આપણુને આન'દ આપે છે. 
દુઃખના સમયમાં દીલાસો અ.પે છે એટલુ'જ નહિ, પણુ 
[હૃદયમાં દૃહત અને ધેયે બી'ચે છે, અને સુખના સમથમાં 
પ. ખડકી જવા ન દેતાં, નિયામક ખનાવી ઉત્તમ પ્રકારના 
ભેગ ભોાગવાવે છે. જ્યાં કોઇ આપણે! ખેલી ન હેય વ્યા 
પણુ ખરેખર બ'ન્ધવની ગરજ સારે છે. 

સ'તસમાગમ ખરેખર શકતે! શત્રુ છે, ભયને! નિવારક 

છે, પ્રીતિ અને વિશ્વાસનુ' પાત્ર છે, દુર્વાસનાને ટૂર કરે છે, 
મનને વિમળ કરે છે, પાપનુ' પાન કરે છે-અર્થાત નાશ કરે છે, 
અને પ્રાણીએ ઉપર દયાભાવ ઉત્ત્પન્ન કરે છે. કહો તે શુ' 
નથી કરતે! ? અર્થાત્‌ સર્વ કરત્રાને શક્તિમાન છે; પરતુ 
ખરેખરા સ'તનો સમા”મ થવે ઘણે! દુર્ઘ2 છે. એવા પુરૂષે 
ક્થળે સ્થળે મળતા નથી; મળે તે! 'કોઇકનેજ, અને તે 
કવચિતજ,. એટલા માટે પુરૂષે!ના સમાગમ કરતાં 


પુસ્તકોનો સમ.ગમ વધારે ફળદાયક છે; કારણુ કરે 


૩૮9૨. 


તે સહુજમાં મળી શકે એટલુ'જ નડિ, પણુ તેમાંથી ખોટે 
' ઉપદેશ મળવાને સ'ભત્ર કદિપણુ રહેતે નથી. લેખક ની- 
તિમાન્‌ કે અત્યાંચારી ગમૈ તેવો હેય, પણુ તેનાથી પુ- 
સ્તકે'માં ખોટું લખી શકાતુ નથી. તેમાં તો હમેશાં ન્યાય 
અને નીતિમાંજ ર૨હેવુ' પડે છે. ર 

આમ પુસ્તક એક અત્યુત્તમ મિત્ર છે. આધ્યાત્મિક 
અને એહિક ઉન્નતિની ઇચ્છા રાખનારાએએ જેમ ખને 
તેમ એની દેઃસ્તી વધારે રાખવી જેઈમે, અને એના સહુ- 
વાસ વધારે કરવો જેઇસએ. સ'તપુરૂષાની સોબત કરવી, 
અને બોધદાયક પુસ્તકે! વાંચવાં, એ આપણે ધર્મ છે. એથો 
આપણુને અનેક લાભ થવાને। સ'ભવ છે. એથી પપ કમે 
ને નમળા વિચારો દ્રર થાય છે; અને પુણ્યના માગમાં 
ચાલતાં શીખીએ છીએ 


“ રૂરીજ્રોતિ છુસતિ વિન્નણી ૧રતિ ” 
“ ત્તેતશ્વિઃન્તનસપં સુજી જસતિ | ” 
ક મૂસેળુ જિ જ જરળાં યજ ક્સતિ ુ 
હ સજ્ઃતવાં તાં મંરજમાતનાતિ ॥ ' 


, ૬૦૦૦૦ ફસાતા સણાઇઆાઇપનામાઉ કાસમર0માતાસાન સરઇનાાનરર#-નામ્ફ 


"પછિ 


માસિકની શરૂઆત એવા ગર્ભિત હૈ હેતુથી હુતી; કૈ અન્ય 
દ્રિજવણીને પોત પોતાના ધર્મ પ્રદર્શિત કરી તે તે પ્રમાણે 
વતવા સૂચવવુ; શારીરિક, માનસિક, ને'તક, ગ્મતે અધ્યાત્મિક 
સ'પત્તિ વધારવાની પ્રેરણા કરવી; રેશજન અતે બ્રિટિશ 
મડારાજયનાં પ્રજાજત તરીકે પોતાની ફેરન્ને શીશી છે, મ 
તે કેવી રતે બજાવી શકાય, તેનો ખ્યાલ લલ. 
પ્રત્યેક મનુષ્યે જનમ'ડળમાં કેવાં કામો કરવાં, પટ 
સાથૅક શીરીતે કરી શકાગ, તેં દર્શાવવુ', પરતુ અસુક વ્યકિતના 
ઉપર આક્ષેપ કરવઃ, અગર ઝુસ'પનાં બીજ વાવી અશાન્તિ 
પ્રસરતી, એવે! લેશમાત્ર નહુતો. પણુ ખર્ચ નીભે એટલી 
આવક મારે પુરતાં શ્રાહુકા નહિ થવાથી મારા ઉર્દાર 


ર? 

આપની સમક્ષ મૂકવા આ લધુગ્રથ પુસ્તક તરીકે બહાર 
પાડયો! છે. જે માહુકે।ની પુરતી સ'ખ્યા થાય અને એમનુ' 
ખરી નિભાવવાને જ્ઞાતિ શુભેચ્છક કેઈ વિરલ પુરૂષને 
આગ્રહ થાય તો માસિક પ્રગટ કરવાને હુરફત નથી. વળી 
જેજે સ જરા ત્રતિથી ગ્રાહુક થવાની સ'મતિ મળી ઢુતી 
તે તેગ્રહસ્થે તરફ આ લધુ ગ્ર'થ વેલ્યુપેભળથી મોકલ્યો છે, 
અન્ય ઝૃહસ્થેો તથા થ્રીમાન્‌ મહારાણા અને ઠાકૅ।૨ સાશા 
પ્રતિ ખુકપોષ્ટથી મોકલ્યો છે. જેએ સ્વીકારી આશ્રય 
અર્થે અસુક રકમ શકલી આપરે તે સેવક સ્વીકારી આભારી 
થરો. હાલતો કર્તવ્ય પરાચ્ણુતા વાપરી પ્મચ કરી સાહુસ 
કર્યુ છે. જેમાં ઇશ્વર સહાયભુતિ આપો ઞસ્તુ 


સ પાદક” 





' ઉભ્નતિનુ પ્રથમ ન્ન્દિ. 


ઝયાાતઉઝાનાર રનજ્ગાગીતતારદદ- અ કસક. સજનાતાનતઝ, 


અરેરે ! હે આત્મા તું આવે. ખાયહ્ષો અને મલિન 
ખુદ્ધિનો કયારે હતો ? શુ' તારમાં પવિત્ર રૂધિરાભિષણુ નથી 
શહ્યુ' | તાશ જન્મપિન્ડમાં અપવિત્ર લેહીનુ' મિશ્નણુ થયુ' 
છે! ય.રે કારણુ શુ? તકા રુ એજ કે “ ચારરં મશચેષ્લ 


ચસિર્મથતિ તાઇલા ” અથોત 
“જેવો આહાર તેવો એડકાશ ” 





ૈ 

મદ્ય માંસનો ઉપયોગ લેવામાં તું પ્હેલો ત'બર 
ભક્ષ્યાભક્ષ્યતો તે। તને વિચારજ નથી, હેડ ભ'ગી જેવી 
નીચ ક્રેમથી ઉચ્ચિષ્ટ છતાં લાલખાઈતા લાલનમાં લપ ટાઇ, 
ચોાટામાં અને નાત જાતમાં ટકાને ત્રણુશેર વેચાઈ, તારૂ' 
પોતાનુ મહત્વ, જ્ઞાત અને દ્રવ્ય ક્ષણુવારમાં ગુમાવી, અમૂલ્ય 
દેહુને કાચના વાસણુ જેવી ખનાવે છે. રેગને સ્થાન આપે છે, 
ક્ારીરિક બળતુ' સત્યાનાસ વાળે છે; તો પછી આવે નિર્માલ્ય 
કેમ ન થાય | તુ જે એક વખત અડગ, સશકત અને 
સ્વાશ્રયી માણુસ હુંતો, તે આજે બળ ડન ખીકણુ અને પરાધીન 
કેમ મ. છે! શ્રાનવતૂ જી'$ગી જ્ઞાને ગુમાવે છે? આધ્યાત્મિક 
અને એહિક સુખ ફેમ નથી મળતું ? કારણુ એજ છે કે;- 
અનેક પુરૂષોને! સ'ગ કરનારી, દુગે'ધથી ભરૈલ્લી, એ ગુશિકા 
લાલખાઇને શે।કનુ' સાલ જોઇ કીતિમાોઈ કયાંથી પશ્ણુવાની 
ઇચ્છ. રાખે | અને તે નહી' તે, તેના સ'ખ'ધી સ'તોષ, સુખ, 
ખળ, નિડરપણુ', સ્વાશ્રય, સ'પ એ સર્વે કયાંથી સ'સર્ગમાં 
આવે? કદિ નહિ', 

જેમ તુ' તારી જાતેજ આત્મધાતી થયો છે, તેમ જે તુ' 
તારી ઉન્નતિ ઈચ્છતો હોય તો તારા હાથમાંજ છે. જેવો 
આહાર કરશે તેવો એડકાર આવશે, જેમ સ્વભાવ સાત્વિક 
શજસી અને તામસી એવે ત્રણુ પ્રકારતો છે, તેમ આહાર 


ક છ (૪% ર 
પણુ સાત્વિક રાજસી અને તામસી એવે! ત્રણુ પ્રકારને! છે. 
જેવો આહાર હાય તેવો સ્વભાવ અ'ધાય “છે, સાત્વિક 
ખોરાક ખાનારને, સ્વભાવ સાત્વિક હોય છે, તેમ સાત્વિક- 
સ્વભાવના માણુસને રાજસી કે'તામસ્રી ખોરાક રૂચતે! નથી. 
એજ પ્રમાણે રાજસ્રી ખોરાકથી રાજસી, અને તામસી 
ખોરાકથી તામસી સ્વજ્ઞાવ બ'ધાય છે. જેમ સાત્વિક સ્વ- 
ભાવને દૈવી સ્વભાવ ડહે છે; કારણુ કે તે ઉત્તમ છે. 
તેમ તામસી સ્વભાવને આસુરી સ્વભાવ પણુ કહે છે; કારણુ કે 
તે અધમ છે. ટ્ધધ, ઘી, શેટલી અથવા પુરી, ચોખા, લીમ- 
ડાનું' પાણી, ક'૬ વગેરે સાત્વિક ખેઃરાક છે. સાકર, લી'ખુ, 
તેલ, દહી', ઘણુાંખરાં શાકભાજી, વગેરે રાજસ્રી ખોરાક છે. 
કાંદા લસણુ, મરચાં મદિરા, તાડી, માંસ વગેરે આસુરી 
ખોરાક છે, અને તેથીજ તેને ખાવાને નિઃષેટં કર્યો છે. 
સાત્વિક પ્રજુતિનો સુરૂષ મનઃસ'યમી, ઇન્દ્ર્થજીત, 
અને આધ્યાત્મિક જ્ઞાનને જિજ્તાસ્ુ હોય છે. તેણું કામ, ક્રેધ 
આદી ષડ્શર્પુએને વશ કરેલા હોય છે. અને ખુદ્ધેને મ'ત્રૉ- 
પદ આપેદલ્યુ' હૉય છે. એથી ઉલટુ' તામસી પ્રકુનિના માણુસમાં 
જેવામાં આવે છે. તે વિષયસુખ (કમ'દ્રય અને જ્તાનેન્દ્રિય 
દ્રારા ભોગવાતું ખાહ્યસુખ) ને વશ થયેલે। હોય છે. તેનામાં 
મનતું. સામ્રાજ્ય હોય છે. અને વખતો વખત કામ, ક્રોધ, 
લોભ, મેોહુ, મદ, અને મત્સર ખહાર પડે છે; મતલબ 
તેણું ષડ્રિપુને તાબે કયો નથ, પણુ તે તેને તાબે થએલેઃ છે. 
એવા માણસો હમેશાં મતમાં બળ્યા કરે છે, અને અદેખ! 
હાય છે. ડાઇનુ ભલુ' થતું હેય તે તેનાથી સાંખી શક તુ' 
નથી, અને સ.મા સાથે વેર બાંધે છે, તો આસુચે ખો શકને। 
હ્યાગ કર્યા સિવાય સ'પની આશા કયાંથી રહે ?(નહિ'જ. 
રાજસી એ મધ્યંમ અને સાનવરવભાંવ છે. એટલો માએ 
સાત્વિક અને ગુણુકાશાં ખેર ક લેશે, તે એઅહિક અને 
આધ્યાત્મક સુખ મેળયષશે, અને આસુરી ખોરાક લેશેઃ તરા 
ખકરાક્ષસ જેવો! અસુર બનશે. “કરે તેવુ' પામે, અને વ.વે 


પુ 

તેબુ' લણ”. દજ્વીમડાના પાણીમાં આમરસને સ્વાદ ઇચ્છે તે 
કયાંથી મળે? બિચારી સરકર પણુ શુ' કરે ? રૈયત વ્યસની 
ન બને અતે સુખી થાય એવા હેતુથી વ્યસની પદાથ ઉપર 
ભારે ટેકૂસ મૃકે છે, કે જેથી લે[કે। તેને! ત્યાગ કરે, પણુ 
તે તુ' સમજતો નથી, અને. પૂર્વપક્ષ ઉઠાવે છે ફે સરકારને! 
હેતુ એવે હાય તે ખ'ધીને કાયદે, કેમ ન કરે? પણુ 
વિચાર કર, કે જેને માટે એ નિર્માણુ હરી તેએની લાંગણૂં 
નહુ ફુખાય? એષધ નિમિ-તે ઉપયોગ કરવાની ખ'ધી કગી 
શકાય ? હિદભૂખિમાં કાંઇ એકજ કોમના લૈ કે! વસે છે ? 
અને જ્યારે અનેક કેમના લેકે વસે છે, તો સામન્ય 
કાયરો કૈમ થાય ? વળી તુ તો રેગનૉ દવા આપતાં તેને 
ઝેર સમજી સાપા વેર બાંધે એવે છે; પાટે સમજીને 
સુધરવુ' હાય તો સુધચ. નહિ તો ફૂાવેતેમ કર, મારે શુ” 
“ માષુસ કહી છુટે મે ખળરવકી. ખુટે? મારે તો દો'ડી 

આતે! ધધો એટલે બૂમ પાડું, પણુ “ભેસ આંગળ ભાગવત્‌” 

અને “બહેરા આગળ શ'ખ. ઝે 
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ઉન્નતિનુ' : પ્રથમ ભિન 


“ હુવે મસે' ફિ નામથી નેહ પક 7? ટમે રાહુ 


હુવે તમે ઉશ્નતિનુ' દ્રાર ઝાલે ટેક 
સર્વે બન્ધુ દારૂને' હાંકી કાહેોરે 
ક્ષત્રી બન્ધુ મધનુ' મૉંડુ' બાળોરે હુવે 


ગજવાંને સાપ કરડચે।, ઝુખમાંને વિ'છીરેજી 
ભિતરને ભેદ થઇ એણે, હદયે હાટ વાળ્યોરૅ હુવે 
અ'તરની કોમળતા ખોઈ, પૈસાની ખુવારી જેઈ, 
ગરીખાઇમાં શાંને'....તમે માઃલેરે હુવે 
ઘેલા થઇ ઘરમાં ઘાલે।, કાળાજડાં શીદને ખાળે; 
ડુ....ષ્ટ્તે ત્માગી આગળ ચાલેરૈ હેવે 
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7% 
મ્ટ્રારૂ કહે છે હ' નઠારે, ફાલે તો મમ પાસે આવે; 


હૂ 


નફૂફર થઈ તે પાસે....તમે જાઓ રે હ્વે 
સુખની અવેક્ષા રાખી, ભવિષ્યની ઉન્નતિ ભાખી 
સત્યના મા....ગેનૅ ઝાક્ષોરે હવે 
ઇશ્વરની ઇચ્છા જેઈ આળસને ગ્મવગણુના ખે ઇ; 
મદિરાડ' પ્રણામ કરી ટ્ર ઢાલેરે હવે 


પ્રતિજ્ઞા દૃઢ મનમાં પાળી, તામસાં વસ્તુ કદિ ન ખાવી; 
નિઃષેદ્ધ પદદાર્થી ભાળી, 'બ્રુથુ' કરતા હુપ્લેઃરે હવે 
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1 દાર્‌ પીતાં શરૂઆતમાં ક'પપારી આવે છે. અને ખો કટાણ' થઈ 
«તય છે. એ નડારાષણાનુ લટાગ શરૂઆતમાં સૃચવે છે. 
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દ્રિતીય બિન્દુ. 
વિર્યની બુદ્દિ પ૨ થતી અસર. 
ર્‌ 


દ્ર%%ૂદાક ધ્િપિની પ્રખલ્તાનો આધાર માખાપના વિચ 


ઉપર છે. -ાધુનિક પ્રજા વિર્યનું મહેત્બ-સામથે 
પ ખુ સમજયા વિના તેતે! દુરૂપચે:ગ કરે છે, તેનુ' 


ર%# પરિણામ અશક્તિ, અધમતા, અને નિર્માલતા 
છે. પ્રત્યેક મતુષ્ય જાણે છે કે; સુતરને એક તાંતણે 
સહેલથી તોડી શકાય છે, પણુ જ્યારે અનેક તાંતણાને 
સસ્ુડુ એકત્ર થાય છે ત્યારે ધણુ' બળ વાપયા' છતાં તુટી 
શકતે! નથી, તાંતણુ!ને! સસમુડ જેમ જછેો તેમ ખળને। 
અભાવ, અને વધારે તેમ બળને! પ્રભાવ હીઠામાં આવે છે; 
તેજ પ્રમાણે વિર્યે જેમ પાતળુ' અને આછુ', તેમ પ્રજા 
નિખેળ, કમખક્ફેલ, અલપાયુષી, રોગી, અપૂર્ણ અવયવવાળી, 
કદ્ટ,પી અનૅ નિસ્તેજ નિવડે છે. એથી ઉલ્ટુ વિચેનુ' ધટ ત્વ 
જેમ વધારે તેમ પ્રજા બળવ-ન્‌, ખુદ્ધિમાન્‌, દીર્ઘાયુષી, 
નીરોગી, સ'પૂર્ણ અવયવવાળી, સ્વરૂપવાન અને તેજસ્વી 
નીવડે છે. જે ખેતરમાં ઉત્તમ ખીજ વાવીશુ' તો! ઉત્તમ 
ફળ દેખીશુ', ધાણી4કે પેો।ટીય- ઘઉ' વ'વેથી હાંસોટી ઘઉ' 
નીપજરશે નહિ, પણુ હાંસેટી અને તેમાંએ સળ્યા- 
વિતાન! મોટાદ'ણાના ચોકખા કરી તે બીજ વાવીશું તે 
ઉ'ચી જાતતા પાણીદાર અને દળદાર ઘઉં પેળવી શકીશુ;- 
કડાનુ' ખી વાવીતે કોલમ કે કુલ્કાની આશા વ્યથે છે; તેમ 
નિમાલ્ય અને આછાં વિર્યથી ઉત્તમ રૂપ, ગુણુ, બળ, અને 
ખુદ્ધેશાળી પ્રજા-સ'ત-તિની આશ્ા રાખવી વ્યએ છે, 

વિયે એ જડ અને ચેતન્ય ઉભયતુ' સ'મિશ્રણુ છે; 
પુરૂષ અને પ્રકૃૂતિ-(આત્મા અને જગત)નુ' એકીકરણુ થવાથી 
(રચ ખનેલુ' છે. જે સુક્ષ્મદર્શક ય'ત્ર દ્રારા નિરીક્ષા કરીડ]' 
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તો તંમાં એ બે વસ્તુ નજરે પડરેો, પાતળા અને આછાં 
_વિર્યમાં ચૈતન્યનાં જેટલાં જ'તુ (આત્મા) માલમ પડશે, 
તેનાં કરતાં વધારે પ્રમાણુમાં ઘટ વિયેમાં માલમ પડશે. હુવે 
ઉપલુ' દ્રષ્ટાંત લઇ તપાસો! કે; જે ગર્ભમાં આત્માના જ'તુઓ 
વધારે છે, તે ઝર્ભ વિશાળખુદ્ધતો કેમ ન નીવડે! 
આત્માના થોડાં જ'તુસસુહથી બધાયલા ગર્ભપિ'ડથી ઉત્પ 
થએલાં મનુષ્ય કરતાં આત્મપ'્ના ઘણાં જ'તુ સગ્રુહુ વડે 
ખ'ધાયલા ગભૈપિ'ડથાં ઉત્પન થએલાં મનુષ્યમાં છુથ્ધિને। 
ઝમાવ અધિક હોય, એ નિઃસ'શય છે; કા૩ણુકે તેમાં 
આત્માની વિશેષતા છે 
એજ પ્રમાણે પાતળાં વિર્ય માહેલા પ'ચમહાશભ્ુતં જગતમાં 
જલને ભાગ વધારે અને પૃથ્વી, તે”,, આક'શ, અને વાયુનાં 
તત્ત્વો થે!ડાં હોચ છે, જેથી એવાં વિર્ય ઉત્પન થઅલ્લી 
સ'તત્તિ ખછીહિન, નિસ્તેજ, નાજુક શરીરન, રેગી અને 
બીકણુ હેય છે. શ-ર્‌માં પૃથ્વી તત્તતથી ખળ, તેજ તત્ત્વથી 
કાન્તિ (આજસ ),; આકાશ તત્ત્વથા ઉત્તમ ગુણુ અને ખુદ્ધે, 
વઃયુ તત્ત્તથી પ્રષુલ્લતા અને વિશાળતા, અને જલ ત્ત્તતરથી 
કોમળતા અને સ્વરૂપ આવે છે. માટે જે વિશ્ેમાં એ ખધાં 
ત-ત્વો સમઘઃત હોય-પ!રપકવ ણાય,-વધારે પ્રમાણમાં હે,ય 
તે વિયેષી ઉ-ત્પજશ થગ્ેલ્લી ખજા મનુષ્યરત્ન નીવડ એ [નિવ દ 
છે. 
હવે જ મજાયુ હરો કે;૭-આપણી અને આપણી પ્રજાની 
મહુ-તા વધારવા હેય; દીધાયુષ્ય, બુદ્ધિ, ક ન્તિ, શૈ યે, શકિત, 
નીરેગીપણુ' વગેરેની અપેક્ષા હેય; આ લેકમાં અતે 
પરલે।કકમાં સુખની ચાડુના હેશત્ર, અતે સ'સારતી સર્વે 
સ'પ૫-ત મેળવવી હોય તો વિયેતેઃ સ ચય કરવે-તેને જીવની 
પેઠે જાળવવું, પરસ્ત્રાંગમન ન કરવુ, સ્વસ્રાંગમત પણુ 
પશુવત્‌ ત કરવુ, કારણુ કે કતુકાળ વગર આપેલુ' ત્કતુદ્દાન 
વ્યર્થ. જાય છે. 





' (૯ 
1 થા જજ સમુદ્રેયુ, યૃશા મૃભેળુ મોઞનમ્‌ | 
॥ છૃશા કાન પનાહચેળુ, અજાણે શુતુકામ વ્યર્શઃ || 
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ભાવાથ-જેમ સમુદ્રમાં થએલ્લી વૃષ્ટિ વૃથા છે, અર્થાત્‌ 
તેથી ધાન્ય પાકતુ: નથ; જેમ ધરાયલાને ભોજન કરાવવુ 
વૃથા છે, અર્થાત્‌ તેથી ઉલટુ' અજીણુ થઇ રોગ ઉત્પન્ન થાય 
છે; જા દ્ર્યવાન ને દાન આપવુ' વૃથા છે, અર્થાત્‌ તેની 
તેને ગણુના નથી; તેમ અપ્ુષ્પિણ “પણી, (કતુમ્રાપ્ત થયા વિનાની) 
સ્રીને ત્તુદાન આપવુ' વ્યર્થ છે, અથાત્‌ તે વેળા ગભે રહી 
શક્તો નથી, 


જ્યારે એમ છે; ત્યારે અલ્પ, નજીવાં વિષયસુખને 
અર્થે હુરહુમેશ અગુલ્ય ન્ય સ્ખલિત કરી તેને! દુરૂપયે।ગ 
કરવો એ એ કેટલુ ખધુ' અનિણ છે? એથી નરરત્ન ઉત્પત્ર 
થવાને! સ'ભવ લેશ માત્ર રહેતે! નથા. 
ખુદ્ધિનો આધાર, વિર્ય ઉપઃ છે. નિર્યની ખલ્લિષ્ટતા ખ્રહ્ધાચર્ય 
ઉપર આધાર રાખે છે. એજ બ્રહ્મચર્યના પ્રભ વે આયુષ્ય, ખળ, 
હિમત, આરે ગ્ય વગેરે મનુષ્યરેઠુની ઇમારત ચણુવાનાં 
સાધને વૃદ્ધિ પામે છે; માટે અમૂલ્ય જીદગી રૂપી ઈમારત 
નો પાયે! બ્રહ્મચય છે. જેમ ખ્રહ્મચર્યની વિશેષતા તેમ આ 
લેક તથા પર્લોકતા સુખના સાધતા વધારે મળા શકે, 
એટલુ' જ નહિ પણુ નરરત્તાનેો ઉદય થાય છે. 


બઅ'જની પુત્ર હુતુમાને બંતાના સ્વામી શ્રી રામચ'દ્ર- 
જીની અનુર્ત! થતાં નેષ્ઠિક બ્રહ્ાચર્યના પ્રભાવ વડે માનવ 
માત્રતે આશ્ચર્ય પમાડે એવું સે! ચોજન વિસ્તારવાળા સ- 
સુદ્રનુ' ઉલ્લ'ધન કરી, અસ”“ખ્ય બળવાન્‌ રાક્ષસોની સમક્ષ 
પોતાની અલોાકિક શક્તિ ખતાવી હુતી, અને રાવણુ જેવા 
મહુદ બળવાન યોદ્ધાને મ્હાતૂ કરી એવુ' પરાફમ કરી બ- 
તાવ્ચુ હેતુ જે. જેથી જગતમાં કપિ સુષી તેનું નામ્‌ 
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નામાંડિત શૂરવીરે.ની ક પ્રધાનપદ લે છે, તેમજ 
ભીષ્મપિતામહે કુરૂક્ષેત્રના યુદ્ધમાં કે.રવે!નુ' હિત કશ્વા ખા- 
તર શ્રી કૃષ્યુ જેવા રણુવીર પુરૂષની પ્રતિસ્ઞાનો ભ'ગ કરાવી 
પોતાની પ્રતિસ્ઞાનતે અખડ સ્થિતિમાં રાખી હુતી; એ ટલુ'જ 
નહિ' પણુ ભીમાજુનાદી મહા પરાક્રમી પાંડવોને પણુ 
પરાભવની અણી ઉપર લાવ્યા હતા, અને ક'ળ (મૃત્યુ) ને 
પણુ વશ કરી શકયા હતા, ન તંની અગાધ શાંકતતુ 
કારણુ શ્એેજ હુતુ' કે, તેમણે નેષ્ડક ષ્રહ્માચજ પાળ્યું હતુ : 

નેષ્ઠિક બ્રહ્મચારી પોતાનુ' એકલાનુ'જ નહિ, પણુ પોતાનાં 
વિય'માં જે અનેક જીવાત્મા ઉત્પન્ન થએલા (કારણુદેહી રૂપે 
રહેલા) હોય છે તે સર્વેનુ' કલ્યાણુ કરી શકે છે. કારણુ કે 
તેનો ગર્ભાશયમાં પ્રવેશ ન થવાથી સ્થુલ દેહુ ધારણુ કરી 
શકતા નથી અતે તેએ મૂળ પુરૂષના આદફમાની સાથેજ 
શાન્તિ એટલે સોક્ષ પામે છે. 


તીકચામાામાર ત---૦૦૦ન-૧ કાક. - “૪ હદશમાઇઅનપ#રક#, 


રે 8 હદ્તાય બિદુ. 


ને 


બ (હઅચર્ય. 


ભજને પ્રભુને ભાવરે--પામર પ્રાણી--એ રાહ. 
તુ' સેવ વિયૅને ભાવેરે--હૈુ ! અન્ત.ની 

એ અગઝુક્ય દેડ્‌ બનાવેરે--હે ! અજ્ઞાની 

એ ત્રિવધિ તાપ સમાવેરે--હ ! અજ્ઞાની 

ખડું સ્ાંએ ઘરમાં ઘાલે, તું કામ કટાક્ષે ભાળે, 

નત્ર સુખી થાય કે! કાળેરે--હે ! મન્તાની 

તન વાડી તુ લુટાવે, બળ ખ્રુદ્ધિ કયાંથી આવે; 

શા માટે ભવ તુ' બાળેરે--હે ! અજ્ઞાનિ' 

જે બાળ લગ્ન અટકાવે, સુત મોટપણે પ* ણુવે; 


હિ 


સુખ સ'પતિ સર્બે ભાવેરે-- હૈ | અજ્ઞાની 

ને બ્રહ્મચય નિત પાળે, નને પત્નીવૃત તુ' પાળે; 
તો અખ'& કઊીતિ સુહાવેરે,--હે ! અજ્ઞાની 

જો જન્મ ધર્યે, શા માટે, પુરૂષાથ સાધવા કાજે; 
આ દેહુ ફેરિ નાડું આવેરૅ--હે ! અજ્ઞાની 

લખ ચોરયાશીને ફેરે, છે મનુષ્ય દેહુ અમૂલે; 
એ નાકા પાર ઉતારેરે-હે ! અજ્ઞાની 

આવે રોગ જેર કરી, ખાય દેહુ ખ'ત ધરી, 

જને ન હોય વિચ જરી--રે ! અજ્ઞાની 

ભીમ ભીષ્મને પ્રતાપ, હુનુમ'ત હુદય થાપ, 
[વયને! છે *્મે પ્રતાપ--ર૨ે ! અજ્ઞાની. 
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ઉન્નતિ તિનુ” * તૃતીય મિનુ 





 પતિધર્મ. 
હટી વા વા ચકવૃદ ! કા બળવા ન્‌ છે, માટે સ્રીએ।ની 
, આંતરડી કકછાવવી, જપે ભુષણ ખરૂ કે? 


1બત્ઝલ્કક્ઝી એથી કેઈ સુખી થયું હુરો, અને થરે કે ? 
આપણા આર્ય ધમ પ્રમાણે લગ્નકયા વખતેત મારી પત્ની 
સાથે જે કરાર કરે છે।, તે યથાથ પાળો છે ? જે અનાથ 
અબળા આપણા આશ્રચ નીચે આવી છે તેને! ધ્વ'સ 
કરવાથી આપણી મો ટપતે કલ'ક નહિ બેસે ! ગરીબડી ગાય 
જેવી અખળા ઉપર નિદયતા ગુજારવી, એ આપને ચે ગ્ય 
છે ! ગાય અને સ્ત્રી, જેએ।.એ પોતાનુ જીવત પોતાના ધણીને 
અપણુ કર્યું' છે, તેએને અશ્ન, વસ્ત્ર અને પ્રેમાળ વચને।થા 
સ'પૃણું રીતે સ'તોષવામાં નહ આવે; તો તેના હૃદયમાં 
સ'તાપના કેટલા ઉભરા ઉડતા હુશે ! 
મ નવ ધમશાસ્તમાં કહ્યું છે કે:-- 
વિ્તામિ મ્રાતમિશ્રેતા પતતમિરેસ્વસ્તથા । 
ષૂઞ્યા મૂષચિસવ્યાશ્ર યદુજલ્યાળસી ન || 
ચત્ર સાર્ચચ્તુ પૂગ્યન્ત સ્તન્તે તશર જેવતા: 
ચકલા ય્તુન પૂગ્યન્તે સરવાસ્તત્રા જ: કિચાઃ! 
ગત્તાલ ઝ્ાયયોચત્ર થિનર્યત્યાણુ તલ્જુત્કમ્‌। 
તાજ્ઞોડસ્તિતુ ચતતા: ઘે તજિ સવેરા ॥ 
સ્ાતથો ચાનિ છોદાનિ શાઘતન્ય પ્રાત પગલાઃ । 
તાનિ જ્યા ઇતાનીવ બિનદ્યસ્તિ તસન્લત: ॥ 
ક મનુસ્મૃતિ 7 
કલ્યાણુને ઇશ્છનાર પિતા, બ્રાતા, પતિ અને દીચરે 
પોતાના ઘરની સઘળી સ્રીએઃને અતિસત્કાર કરવે(. જે 
મલમ સ્રીજનનો સત્કાર થાય છે, તે કુલ દેવતાઓની 


રઝ 
પી રમસુભૃમિ બની રહે છઠ અને જયાં | જીને તરછોડી સૂક- 
વામાં જાવે છે, ત્યાં સવ કિયા ફળદાયક નીવડતી નથી. 
જે કુલમાં ઓએ રૂદન કરે છે, તે કુલનેો અવશ્ય નાશ 
થાય છે; અને જે કુલમાં સૌચઓાનાં હદય અને ગસ્રુખ પ્રષુ- 
લ્રિત-પ્રસન્ન ચ્હે છે, તે કુલની વૃદ્ધિ થાય છે. જે કુલમાં 
સઆ્રૌઓતુ' અપમાન થાય છે; તે કુલ, ઝેર દેવાયુ' હેય તેમ 
હુરકેઇઇ રીતે સત્વર નાશ પાશે છે. મી 
જે તમે શાઅને પ્રધાન માનતા હે, તો આ શ્ાસ્રની 
આજ્તા ગર્જના કરીને કહે છે કે, “સૌની આંખતુ'જકજ આંસુ' 
સમસ્ત વિશ્વને ખાળી નાખાવાને સમથ છે ” આપણે પ્રાચીન 
કાળનાં શ'એની આજ્ઞાએ, અને પુર્વનેની રૂઢીતે ન માની, 
અનેક અબળાઓના એટલા ખધા નિસાસા લીધા છે; કે 
પરિણામે તેમના શાપથી આપણી પ્રતાપી ભારત ભૂમિ આજે 
ખેદાન મેદાન થઈ ગઈ છે. આર્યોવર્તની જે રમણીય ભૂમિ 
તે સ્મશાનભાંમ બની રહી છે. અનાથના નિઃશ્વાસ કદિ પણુ 
નડયા વિના રહેત નથી. 

આધુનિક સમયમાં આપણી અવનતિ થવાનુ' મોટાંમાં 
ધટ ડારગુ એજ છે. કે; પુરૂષે! સરો પ્રત્યેની પોતાની ફરજ 
આદત # ક ખજુ અજા હે સ 
ગાય જેવી યે જન્મ પર્યતનાં કારાગૃહમાં પુરી તેને 
હમેશાં નિસ્રાસો લેછે. જેના પરાણુમે આપણે ખરેખર 
ખપ્પરમાં રાખનારી ચેો।ગિનીના કે।પમાં સપડાઇએ છીએ, 
અને જેમ ભમરે વાસને અ'દરથી ફ્વેલી ખાય છે, તેમ 
નિશ્ચાસથી આપણે નિર્જીવ 'મની જઇએ છીએ, માટે આપણુ' 
કલ્યાણુ ઈંશ્છવાને ઉત્તમ માર્ગ એ છે કે; તેને સઘળી રીતે 
સ'તોષી હુ'મેશાં આન'દમાં રાખવી 

ખરેખરો ભરથાર એજ છે કે; જે પોતાની પ્રિયાનું 
અન્ન વસ્થી સારી રીતે ભરણુ પે।ઃષણુ કરે છે. ખરો ધણી 
તેજ કે; જેના ઉપર પોતાની આની તમામ મનેબ્વિ-તૃની 


"છુ ' 

| ફળીલુવતાનેઃ આધાર છે, ખરેખરે પ્રિયતમ તેજ ? 
જેતુ' વ-તેન પોતાની મ્રિયતમાતે! પ્રેમ માહ્‌ છે. સેમ 
માણુનાથ તેજ કે; : જેમ બળદ [નાથને તેમ ..પ્રિયા' 
જેતે આધીન છે. ખરેખરો કુ।ત્ત તેજ કૅ; જેમણે પ્રોતાનાં 
વ-તનથી પોતાની પત્નીનુ' તનમન હણુ કરી, લીધુ' છે. ' 
ખરેખરો ૧મણુ તેજકે; જેમ ગારૂડી નાગને,તેમ જે પોતાની 
અર્ધા ગનાને આન'દમાં રમાડે છે. ખરેખરો પ્રાણાધાજે 
તેજ કૈ; જેમના ઉપર પોતાની પત્નીતુ' જીવન ટી રદ 
છે; અર્થાત્‌ જેના વગર સીની વાસના માત્ર નાશ પામે છે, 
અને તેને સ'સાર શુન્યવત્‌ ભાસે છે. .ખરેખરે મદતમેોહત 
તેજકે જેતુ' વદન હુ'મેશાં ચ'દ્રની પેઠે સ્રીને શાન્તિ આપી 
તેનુ' મન હરણુ કરી લે છે. સારાંશ કે; ખુશ મિજાજમાં 
રહી હુરકે।ઇ રીતે સ્રીઆની કામના સ'તૃપ્ત કરે છે. તને 
નિરતર આત'દ આપે છે. જો પુર્ષજ ખરેખરો પતિ છે. 
તેવા પતિની પત્ની તેમનાં સઘળાં કામમાં મદદગાર થયા 
ના રહેતી નથી. 

આ જગતમાં પતની સમાન બન્ધુ નથો, પત્તી સમાન 
શકિત નથી. પર્મ કાર્યમાં સહાય કરનાર એના સિવાય 
'કાંઈપણું બ'જુ' સાધન નથૉ, 

॥ સરલ માચોલમો વન્‍્યુ, તાસ્સિ માર્ચોલસા સતિ: ॥ 

નાસ્તિ મા્ચાસમો છોજે, સણચ્યો ખસ સંશ્રણ્ે |2॥ 

શુ' આટલુ કહેવુ બસ નથો | આશા છે; કે હુવેથો 
વાચક માત્ર પત્ની પ્રત્યેના પોતાના ધમે બળવશે 
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ટીપઃ--પતિ પ્રત્યેના સીના શા શા ધથે છે તે વિષય શ્રી ધર્મે 
"નામતાં પુસ્તકમાં હોવાથી અત્રે માત્ર પુરૂષોને માટેજ ચથામાંત બે ખોલ 
કહ્યા છે. જેથી પક્ષપાત ગણાશે તોહ, એવી અ#રા છે 


જ સ પાદક, 











